
L’ ACUFENE, comunemente definito come
“ronzio alle orecchie” è un fenomeno che circa
il 10% della popolazione riferisce di provare
con regolarità e con diverse caratteristiche di
gravità, forma ed impatto sulla qualità della
vita. Alcune persone avvertono episodi inter-
mittenti, altre percepiscono il disturbo per ore,
altre ancora soffrono del fastidio cronicamente
senza sollievo neanche durante il sonno.

Le cause effettive sull‘origine dell’ACUFENE
non sono ancora ben note. Le conseguenze
invece sono abbastanza chiare: la convivenza
con ACUFENE cronico non opportunamente
trattato, influisce sulla psicologia della persona
come importante causa di ansia e stress.

Il Corso si propone di diffondere le conoscenze
attuali sull’ACUFENE sia dal punto di vista
diagnostico sia dal punto di vista terapeutico
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diagnostico sia dal punto di vista terapeutico
valorizzando le competenze multidisciplinare
che l’approccio a tale patologia richiede.
Particolare riguardo verrà prestato agli effetti
psicologici e sociali derivanti dalla patologia
nonché alle soluzioni terapeutiche attraverso le
quali gli specialisti del settore stanno raggiun-
gendo risultati molto incoraggianti

Il corso in oggetto è rivolto a medici di medi-
cina generale ed ha come obiettivi formativi:

1. Fornire nozioni teorico-pratiche sulla com-
plessa gestione interdisciplinare del pazi-
ente affetto da ACUFENE,

2. Approfondire le conoscenze in merito ai
sistemi di valutazione e verifica dell’inter-
vento terapeutico in particolare riguardo ai
benefici della Tinnitus Retraining
Therapy

Quota di partecipazione: € 40,00

Numero massimo di partecipanti : 30
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08.00 Registrazione partecipanti

08.30 Saluto delle autorità 

09.00 Presentazione del corso ECM  

Prof. Carlo SALVIERA

PRIMA SESSIONE : ACUFENE DALL’EPIDEMIOLOGIA

ALLA DIAGNOSI

Prof. C. SALVIERA, Ing. E. S. MAINI

09.15 Il medico di base e l’acufene

Dott.ssa Isabella MARASCO

09.45 Classificazione ed epidemiologia dell’acufene

Prof. Carlo SALVIERA

10.15 Diagnostica audiologica dell’acufene

Dott.ssa Daria CAMINITI

10.45 Terapia dell’acufene e Medicina dell’evidenza

Dott. Tito BARBAGIOVANNI

TERZA SESSIONE: LA TINNITUS RETRAINING THERAPY

Prof. C. SALVIERA, Dott.ssa D. CAMINITI

14.30Modello neurofisiologico dell’acufene e TRT 

Dott. Ing. Eliseo Stefano MAINI

15.00 Linee guida della TRT

Dott. Mauro PULGA

15.30 Approccio terapeutico riabilitativo e counseling

TRT

Dott.ssa Valeria CONTI NIBALI

16.00 Generatori sonori nella TRT 

Dott. Fabio MORABITO

16.30Break

QUARTA SESSIONE: PROTOCOLLO E RISULTATI

DELLA TINNITUS RETRAINING THERAPY

Prof. C. SALVIERA, Dott. T. BARBAGIOVANNI
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RELATORIRELATORI

Dott. Tito BARBAGIOVANNI

11.15 Break

SECONDA SESSIONE : INQUADRAMENTO

MULTISPECIALISTICO DEL PAZIENTE CON ACUFENE

Prof. C. SALVIERA, Dott.ssa V. CONTI NIBALI

11.30 Valutazione neuroradiologica nel paziente con 

acufene

Dott. Emilio AFRICA

12.00 Valutazione e trattamento osteopatico delle 

disfunzioni cranio cervico mandibolari

Dott. Antonino MENTO, Dott. Fabio CRIMI

12.30 Valutazione e trattamento gnatologico nel 

paziente con acufene

Dott. Giuseppe Massimo BERTUCCI

12.45 Aspetti psicologici nel paziente con acufene

Dott.ssa Carmela SAMPERI

13.00 Discussione

Prof. C. SALVIERA, Dott. T. BARBAGIOVANNI

16.45 Presentazione del protocollo di studio Equipe 

di Messina 

Dott. Ing. E.S. MAINI, 

Dott.ssa V. CONTI NIBALI

17.15 Esercitazione teorico-pratica: Casi clinici 

diagnostici-riabilitativi trattati dall’equipe di 

Messina

Dott. Antonino BAGNATO 

Dott.ssa Daria CAMINITI 

Dott.ssa Carmela SAMPERI

18.30 Discussione

18.45 Questionari ECM

19.15 Chiusura dei lavori 
Prof. Carlo SALVIERA
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